
FACOLTÀ DI

Medicina e Chirurgia

Corso di 
laurea triennale in
Ostetricia



Accesso 
Programmato. 
Per informazioni sul numero dei posti e sulla data del test di 
ammissione consulta il sito www.unimi.it – INFORMAZIONI PER 
FUTURI STUDENTI.

OFA - Obblighi formativi aggiuntivi
Lo studente che al test di ammissione ha ottenuto un risultato 
insufficiente nelle aree di biologia e chimica, si vedrà assegnato 
degli obblighi formativi aggiuntivi (OFA) che dovrà colmare se-
condo quanto indicato nel sito ostetricia.cdl.unimi.it

Lingua inglese 
Per conseguire i crediti relativi all’accertamento di lingua inglese 
si richiede una conoscenza di livello B1.
Tale livello può essere attestato, al momento dell’immatricola-
zione, tramite l’invio di una certificazione valida e riconosciuta 
dall’Ateneo, oppure verificato tramite Placement test erogato 
dallo SLAM-Centro Linguistico di Ateneo tra ottobre e dicembre.
In caso di non raggiungimento del livello richiesto, sarà necessa-
rio seguire i corsi erogati dallo SLAM-Centro Linguistico di Ate-
neo e superare il relativo test finale.



Obiettivi 
La/Il laureata/o in Ostetricia è una/un professionista sanitario che 
assiste e consiglia la donna in tutto il percorso vita ed in parti-
colare in gravidanza, durante il parto e il puerperio e nell’area 
della prevenzione ginecologica. L’ostetrica/o conduce e porta a 
termine parti fisiologici con propria responsabilità prestando as-
sistenza al neonato.

Sbocchi professionali  

L’ostetrica/o lavora sul territorio ed in ambito ospedaliero, sia 
pubblico che privato con ambiti di autonomia per:
•  assistenza nei percorsi per la genitorialità (anche di procreazio-

ne assistita), assistenza alla gravidanza fisiologica, conduzione 
incontri di accompagnamento alla nascita, assistenza al trava-
glio/parto fisiologico;

•  assistenza al neonato sano: con attenzione alle fasi postnatali 
ed alla promozione del legame madre/bambino;

•  assistenza al puerperio: con attenzione all’allattamento;
•  conduzione di incontri postparto: privilegiando percorsi che 

rafforzano la competenza materna e la sicurezza madre/ bam-
bino;

•  attività di educazione sanitaria: con impegno alla prevenzione 
primaria, secondaria e terziaria di genere femminile;

•  attività di organizzazione sanitaria partecipando ai programmi 
di assistenza alla donna, neonatale, genitoriale.



Piano degli studi 
I anno

INSEGNAMENTI CREDITI 
PARZIALI

CREDITI
TOTALI

I semestre
Il sapere e l’essere nelle professioni per 
la nascita
-  Modulo: Discipline 

demoetnoantropologiche
- Modulo: Psicologia generale
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche
- Modulo: Storia della medicina  

1

1
1

1

4

L’assistenza dell’Ostetrica 1
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche
4 4

Le basi del percorso vitale
- Modulo: Fisica applicata
- Modulo: Biochimica
-  Modulo: Biochimica clinica e biologia 

molecolare clinica
- Modulo: Biologia applicata
- Modulo: Genetica medica
- Modulo: Diagnostica per immagini

1
1
1

1
1
1

6

II semestre
L’assistenza dell’Ostetrica 2 
- Modulo: Farmacologia
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche

1
4 5

Le difese del percorso vitale
- Modulo: Patologia clinica 
-  Modulo: Microbiologia e 

microbiologia clinica
- Modulo: Igiene generale e applicata

2
1

1

4

Annuale
Corpo umano: Aspetti di morfologia, 
fisiologia e patologia generale
- Modulo: Fisiologia
- Modulo: Anatomia umana
- Modulo: Patologia generale
-  Modulo: Anatomia dell’apparato 

genitale ed embriologia

3
3
2
2

10

Tirocinio 15

Accertamento di lingua Inglese 
(livello B1) 2

Attività formative a scelta dello studente  2



II anno

INSEGNAMENTI CREDITI 
PARZIALI

CREDITI
TOTALI

I semestre
La donna e il parto
-  Modulo: Pediatria generale e 

specialistica 
- Modulo: Ginecologia e ostetricia
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche

1

1
7

9

La donna e la gravidanza
- Modulo: Ginecologia e ostetricia 
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche

2
4 6

II semestre
Formazione scientifica 
- Modulo: Informatica
- Modulo: Statistica medica 
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche

1
1
2

4

La puerpera e l’impegno genitoriale
-  Modulo: Pediatria generale e 

specialistica 
- Modulo: Igiene generale e applicata 
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche

1

1
3

5

Annuale
La donna fra pubertà, fertilità e 
menopausa
- Modulo: Farmacologia
- Modulo: Genetica umana
- Modulo: Ginecologia e ostetricia
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche
- Modulo: Psicologia clinica

1
1
4
1

1

8

Tirocinio
-   Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche 
- Modulo: Ulteriori attività formative

23

4
27

Attività formative a scelta dello studente  2



III anno

INSEGNAMENTI CREDITI 
PARZIALI

CREDITI
TOTALI

I semestre
La patologia in ginecologia: dalla 
prevenzione, alla diagnosi ed alla cura
- Modulo: Endocrinologia
- Modulo: Ginecologia e ostetricia 
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche

1
2
2

5

La patologia in gravidanza
-  Modulo: Biochimica clinica e biologia 

molecolare clinica
- Modulo: Farmacologia
-  Modulo: Pediatria generale e 

specialistica 
- Modulo: Ginecologia e ostetricia
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche

1

1
1

2
1

6

II semestre
Formazione professionale
-  Modulo: Scienze infermieristiche oste-

trico-ginecologiche 
- Modulo: Pedagogia generale e sociale 
- Modulo: Psicologia generale 

2

2
1

5

Qualità professionale
- Modulo: Medicina del lavoro 
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche 
- Modulo: Economia aziendale   

1
1

1

3

Responsabilizzazione professionale
- Modulo: Istituzioni di diritto pubblico 
- Modulo: Medicina legale
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche

1
2
1

4



INSEGNAMENTI CREDITI 
PARZIALI

CREDITI
TOTALI

Annuale
La patologia nel travaglio, nel parto e 
nel puerperio
-  Modulo: Malattie dell’apparato 

locomotore 
-  Modulo: Pediatria generale e 

specialistica
- Modulo: Ginecologia e ostetricia 
- Modulo: Anestesiologia 
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

generali, cliniche e pediatriche
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche

1

2

2
1
1

2

9

Tirocinio
-  Modulo: Scienze infermieristiche 

ostetrico-ginecologiche
- Modulo: Laboratorio

23

3
26

Attività formative a scelta dello studente  2

Prova finale 7

LAUREE MAGISTRALI a cui è possibile accedere
(c/o Università degli Studi di Milano)
• Scienze infermieristiche ed ostetriche
• Scienze cognitive e processi decisionali



INFO
CERTIFICAZIONI
Il Corso è certificato “Amico dell’allattamento” dal 2017
Essere certificati vuol dire garantire l’apprendimento di buo-
ne pratiche basate sui programmi dell’Organizzazione Mon-
diale per la Sanità e dell’UNICEF per la promozione dell’al-
lattamento, del rapporto genitore-figlio e il miglioramento 
dell’assistenza nei punti nascita, nei consultori, negli ambienti 
formativi.

  Classe di laurea: Professioni sanitarie infermieristiche e 
professione sanitaria ostetrica (L/SNT1)

 Durata del corso: 3 anni (180 crediti)

  Frequenza: obbligatoria

 Sedi didattiche:
Milano: 
-  Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore 

Policlinico - Padiglione Regina Elena - via M. Fanti, 6 
- Altre Strutture convenzionate 
Mantova: 
- ASST Carlo Poma - v.le Albertoni, 1 
- Altre Strutture convenzionate 

 Per informazioni:
ostetricia@unimi.it

 Siti utili:
ostetricia.cdl.unimi.it
www.unimi.it 

Aggiornato a maggio 2024. 
Per successive modifiche: www.unimi.it - Corsi


